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Révision classe de 2e

Energies cinétique et potentielle  
 

1. Energie potentielle 

Force conservatrice : force dont le travail entre deux points est indépendant du chemin suivi. 

Exemples de forces conservatrices : force de gravitation, force électrique. 

Exemple de force non-conservatrice : force de frottement. 

Pour toute force conservatrice, on peut définir une énergie potentielle. 

L’énergie potentielle d’une masse m dans le champ de pesanteur s’écrit 

p pesE m = gz        (g est l’intensité du champ de pesanteur, z est l’altitude) 

L’énergie potentielle d’une charge q dans un champ électrique est reliée au potentiel 
électrique V par 

p élE q = V  

 
 

2. Energie cinétique et théorème de l’énergie cinétique 

Un corps de masse ponctuelle m et de vitesse v possède l’énergie cinétique 
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Théorème de l’énergie cinétique : la variation de l’énergie cinétique est égale à la somme des 
travaux des forces (conservatrices ou non). 

cE WΔ = ∑  

 
 

3. Energie mécanique et théorème de l’énergie mécanique 

L’énergie mécanique est la somme de l’énergie cinétique et des énergies potentielles : 

c pE E E= +  

Théorème de l’énergie mécanique : la variation de l’énergie mécanique est égale à la somme 
des travaux des forces non-conservatrices. 

forces non conservatricesE W  Δ −= ∑  

S’il n’y a pas de forces non-conservatrices, l’énergie mécanique est conservée ! 
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